
 

 

Wochenplan Aktivierung 19.10. – 23.10.2026 

Montag 

19.10. 
 

Dienstag 

20.10. 

10.30 Bewegungsplausch (D. Buser) 

 

15.30 Singen (D. Buser) 

Mittwoch 

21.10. 
15.30 Spiel und Bewegung (R. Zemp) 

Donnerstag 

22.10. 
10.00 Kreativatelier (N. Probst) 

Freitag 

23.10. 

10.30 Vortrag (N. Probst) 

«Durch das Vogeljahr - Vögel im Laufe der 

Jahreszeiten in verschiedenen Lebensräumen» 

 


