
 
 

Mittagstisch für Seniorinnen und 

Senioren 

 

Gutes Essen verbindet, gemeinsam schmeckt es 

einfach besser. Werden Sie Teil unserer 

Tischgemeinschaft. Jeden ersten und dritten 

Donnerstag im Monat können Sie sich bei einem 

gesunden und schmackhaften Essen bei uns im 

öffentlichen Restaurant FRENKENBÜNDTEN 

treffen. Gemütliches und geselliges Beisammen-

sein bringt etwas Abwechslung in den Alltag und 

steuert viel zu unserem Wohlbefinden bei. 

Anschliessend an das Essen besteht die 

Möglichkeit am Spielnachmittag oder anderen 

öffentlichen Veranstaltungen teilzunehmen. 

Die Infos dafür finden Sie auf unserer Homepage. 

 

  



 
 

Die Daten 2024, 
jeweils Donnerstag ab 11.30 Uhr 
 
04. Januar 2024 

18. Januar 2024 

04. Juli 2024 

18. Juli 2024 

01. Februar 2024 

15. Februar 2024 

01. August 2024 

22. August 2024 

07. März 2024 

21. März 2024 

05. September 2024 

19. September 2024 

04. April 2024 

18. April 2024 

03. Oktober 2024 

17. Oktober 2024 

02. Mai 2024 

16. Mai 2024 

07. November 2024 

21. November 2024 

06. Juni 2024 

20. Juni 2024 

05. Dezember 2024 

19. Dezember 2024 

 
 
Leben, Wohnen und Betreuung im Alter 
FRENKENBÜNDTEN 
Gitterlistrasse 10 
4410 Liestal 
Tel.: 061 927 17 70 
E-Mail: restaurant@frenkenbuendten.ch 
www.frenkenbuendten.ch 
 


