legeheim Frenkenbiindten
intensiven Vorbereitungen
erausforderungen geristet.
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Kompetent betreut im Alter

Das Alters- und Pflegeheim Frenkenbuindfen in Liestal gehért mit

137 Betten zu den gréssten Heimen der Region. Die Verantwortlichen
haben die kinftigen Herausforderungen in der Alterspflege friih erkannt.
Dank einem zukunftsgerichteten Vorgehen ist das Frenkenbiindfen
optfimal far akiuelle und kiinftige Herausforderungen gertstet.

as Alters- und Pflegeheim steht am

Ende einer aufeinander abgestimmten
Versorgungskette mit Hausarzt, Spitex und
Sozialdiensten. Sie alle sorgen fiir eine
moglichst hohe Lebensqualitit bis ins hohe
Alter. Die Heimeintritte geschehen heute
spater und spontaner. Die Pflege wird in
den Heimen immer wichtiger. Die Verant-
wortlichen des Alters- und Pflegeheims
Frenkenbiindten haben die Entwicklung
bereits vor Jahren erkannt und ihre Aus-
richtung und Organisationsstruktur darauf
ausgerichtet.

Pflege wird im Heim wichtiger

Der Begriff «Palliative Care» riickt stér-
ker ins Zentrum. «Sie umfasst die Betreu-
ung und Behandlung von Menschen im
letzten Altersabschnitt, die unheilbar krank
sind», erklart Heimleiter Bernhard Fringe-
li. Die Palliative Care nimmt im Alters- und
Pflegeheim Frenkenbiindten mittlerweile
einen Schwerpunkt ein, was genau den

Bediirfnissen der Gesellschaft entspriche.
«Wir sind optimal dafiir ausgeriistet, um
nicht heilbare Symptome wie Schmerzen,
Angstzustinde und psychische Probleme zu
lindern.» Zum weiteren Angebot gehoren
Gistebetten zur Entlastung pflegender An-
gehoriger oder zur Erholung nach einem
Spitalaufenthalt. Die geschiitzte Wohn-
gruppe zur Betreuung demenzbetroffener
Menschen ist ein wichtiger Bestandteil im
Frenkenbiindten. Auch diese Angebote
entsprechen einem zunehmenden Betreu-
ungsbedarf, betont Fringeli.

Positives Feedback der Angehdrigen

Das Alters- und Pflegeheim Frenken-
biindten hat alles unternommen, um den
Bewohnern die bestmogliche, auf sie zuge-
schnittene Pflege zu bieten. «In den letzten
drei Jahren wurden unsere Mitarbeitenden
dahingehend gezielt geschult. Auch pflegen
wir eine erfolgreiche Kooperation mit dem
Hospiz «Im Park» in Arlesheim und mit ver-

i
Das Frenkenbundten
bietet seinen
Bewohnern ein
neues Zuhause in
einer angenehmen
Atmosphcre

schiedenen Arzten der Region.» Auch auf

das Wohlbefinden der Angehorigen wird
grossen Wert gelegt. Das engagierte Vorge-
hen wird geschitzt. «Immer wieder erhalten
wir auch nach dem traurigen Tod von Ange-
horigen ein positives Feedback, dass sich
sowohl ihr Angehériger im Heim wie auch
sie selber sehr gut aufgehoben fiihlten»,
sagt Esther Pliiss, stellvertretende Heim-
leiterin und Chefin der Hotellerie im Fren-
kenbiindten.

Behagliches Wohnen

Das Alters- und Pflegeheim ist bekannt
als Ort fiir attraktives Wohnen und Leben
in einer schénen Atmosphire. Die Garten-
terrasse lidt zum Verweilen ein, die hellen
Ginge und Riume sorgen fiir ein angeneh-
mes Gefiihl im Heim. Fiir dieses «behagli-
che Wohnen», wie es Bernhard Fringeli und
Esther Pliiss bezeichnen, wird einiges un-
ternommen. Die Bewohner sollen sich auch
im Heim zuhause fiihlen.

Erste Prioritdt: sich wohl fiihlen

Dafiir verantwortlich ist neben dem an-
genchmen Wohngefiihl eine Kiiche mit
hohen Standards, die auf die individuellen
Bediirfnisse eingeht. Aktivititen, Ausfliige
und Spezialanldsse im und rund um das
Heim sorgen fiir abwechslungsreiche Tage.
Im Frenkenbiindten wird ein personlicher
Umgang gepflegt. Die Bewohner sollen sich
wohl und geborgen fithlen. «Das Leben
geht hier schliesslich weiter», stellt Esther
Pliiss klar.

Gutes Preis-Leistungsverhiiltnis

Mit 137 Betten gehort das Heim zu den
grossten der Region. In den vor 36 Jahren
erstellten Bau wird regelmissig investiert.
Dadurch gehért das Frenkenbiindten zu
den modernsten Heimen der Region. Auch
stimmt das Preis-Leistungsverhéltnis, wie
Bernhard Fringeli betont. «Wir liegen mit
unseren Preisen unterhalb des Kantons-
Durchschnitts.» Igm

FRENKENBUNDTEN

Alters- und Pflegeheim Frenkenbiindten
Gitterlistrasse 10, 4410 Liestal

Tel. 061 927 17 17 = Fax 061 927 17 16
info@frenkenbuendten.ch
www.frenkenbuendten.ch

I rogramme sorgen fUr eine gute
= ndheit und gute Laune. Das Frenken-
“bandten isf ein Treffpunkt der Generationen.
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